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P A R A  E L  I N S T R U C T O R

Cómo usar esta guía
Esta guía acompaña el curso «Bautizados en Cristo», una clase de cuatro sesiones para preparar a 
nuevos creyentes (desde los 14 años) antes de su bautismo. Está pensada para que un pastor, un líder 
o un maestro de iglesia pueda enseñarla sin materiales adicionales: cada sesión trae objetivo, esquema 
con tiempos, enseñanza, preguntas con respuestas guía y notas de cuidado pastoral.

El material tiene tres piezas que se usan juntas: esta guía (para quien enseña), el cuaderno del 
candidato (para quien se bautiza) y las láminas de cada sesión.

El curso de un vistazo

N.º Tema Objetivo Pasajes principales

1 Un mandato de Cristo Entender que el bautismo es una 
orden de Jesús y la respuesta de 
quien cree.

Mt 28:18-20; Mt 3:13-17; Hch 2:41; 
8:36-38; 16:33

2 Lo que significa Ver el bautismo como imagen del 
evangelio y tener claro que no 
salva.

Ro 6:3-4; Col 2:12; Gl 3:27; Ef 2:8-9; 
Lc 23:43

3 Quién, cómo y cuándo Conocer quién se bautiza, de qué 
manera, con qué fórmula, cuándo 
y dónde.

Hch 8:36-39; 16:31-34; Mt 3:16; Hch 
22:16; 2:41-42

4 Tu decisión Confirmar la fe, preparar el 
testimonio, firmar el compromiso 
y saber qué esperar.

2 Co 5:17; Gl 2:20; Hch 2:42; Heb 
10:25

Cada sesión está calculada para unos 75 minutos. Si tu grupo es grande o conversador, puedes 
extenderla a 90; si es muy pequeño, puede bastar con 60.

Las convicciones que sostiene este curso

El curso enseña lo que sostiene la tradición bautista fundamental, con la Biblia como única autoridad. 
Estas son las convicciones que verás en cada sesión:

1. El bautismo es una ordenanza, es decir, un acto que Cristo mandó a su iglesia (Mt 28:19).

2. Es solo para quienes creen: la fe viene antes del bautismo (Hch 2:41; 8:36-37; 16:31-34).

3. Se hace por inmersión: sumergir en agua, como imagen de sepultura y resurrección (Ro 6:3-4; 
Col 2:12).

4. No salva ni quita pecados por sí mismo. Nos salva la gracia por medio de la fe en Cristo (Ef 2:8-
9).

5. Se vive en la iglesia local, que bautiza, recibe y acompaña al nuevo creyente (Hch 2:41-42).
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Si tu iglesia tiene matices propios (quién bautiza, cómo se relaciona con la membresía, si hay bautizos 
grupales), ajústalos en voz alta durante la clase. Lo que aquí se presenta no pretende reemplazar el 
criterio de tus pastores.

Principios para enseñar esta clase

• La Biblia manda, no tú. Haz que cada afirmación salga de un pasaje que el grupo lea en voz alta.

• Pregunta más de lo que expliques. Un candidato que habla y descubre recuerda más que uno 
que solo escucha.

• No presiones. Nadie debe bautizarse porque lo piden sus padres, su pololo o su grupo. Una fe 
real no necesita empujones.

• Deja el evangelio clarísimo. La mejor clase de bautismo es también una oportunidad para que 
alguien que aún no cree confíe en Cristo.

• Habla con respeto de otras posturas. Muchos cristianos sinceros piensan distinto sobre el 
bautismo. Enseña la convicción de tu iglesia con firmeza y sin desprecio.

• Cuida a los menores. En el caso de adolescentes, involucra siempre a sus padres o tutores.
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P R E P A R A C I Ó N

Antes de comenzar
1. Entrevista previa

Antes de la primera sesión, conversa 15 minutos con cada candidato (el modelo está en el Apéndice 
A). El objetivo es entender qué cree, por qué quiere bautizarse y si hay presión externa. No es un 
examen: es una conversación pastoral.

2. Menores de 18 años

La Biblia no fija una edad mínima; fija una condición: creer. Para adolescentes, conviene que:
• sus padres o tutores sepan y apoyen la decisión (envíales la carta del Apéndice F);

• la entrevista previa incluya, si es posible, una conversación breve con ellos;

• quienes ayuden en el agua y en el cambio de ropa sean personas de confianza de la iglesia, del 
mismo sexo del candidato.

3. Grupo, lugar y materiales

• Tamaño ideal: de 1 a 8 candidatos. Si hay más, divide en dos grupos para la conversación.

• Lugar: una sala con mesas, donde todos puedan abrir su Biblia y escribir.

• Para cada candidato: una Biblia, el cuaderno impreso y un lápiz.

• Para ti: esta guía, las láminas de la sesión, pizarra o papelógrafo y plumones.

4. Calendario sugerido

Lo más práctico es una sesión por semana durante cuatro semanas, de modo que el bautismo ocurra la 
semana siguiente o la subsiguiente. Si tu iglesia bautiza solo en ciertas fechas, ajusta el inicio de la 
clase para que termine unos días antes.

Semana Qué ocurre

Previa Entrevista con cada candidato. Carta a los padres si hay menores. Entrega del 
cuaderno.

1 Sesión 1: Un mandato de Cristo.

2 Sesión 2: Lo que significa.

3 Sesión 3: Quién, cómo y cuándo. Los candidatos conversan con su familia y fijan fecha.

4 Sesión 4: Tu decisión. Se firma el compromiso y se ensaya el testimonio.

5 Culto de bautismo (Apéndice C).

Después Seguimiento a los 30 días y paso a un discipulado.
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S E S I Ó N  1

Un mandato de Cristo
I D E A  C E N T R A L

El bautismo no es una costumbre de la iglesia: es una orden de Jesús para todos los que 
creen en Él.

Objetivo. Que el candidato entienda que el bautismo es un mandato de Cristo, la respuesta natural de 
quien cree, y no una costumbre familiar ni un trámite.

Materiales. Biblias, cuadernos, lápices, láminas de la Sesión 1, pizarra.

Primera sesión: presenta el curso, entrega los cuadernos y explica cómo se trabajará. Dedica unos 
minutos a que cada uno diga su nombre y por qué está aquí.

Esquema (75 minutos)

Minutos Momento Qué hacer

0-5 Bienvenida y oración Da la bienvenida, ora e introduce el curso.

5-15 Para empezar Pregunta de apertura: «Las últimas palabras».

15-45 Enseñanza Cuatro puntos con la Biblia abierta (ver abajo).

45-65 Conversación Preguntas en parejas o grupos pequeños.

65-75 Cierre Pregunta para aprender, versículo, tarea y oración.

Para empezar: las últimas palabras

Pregunta al grupo: «Si supieras que es la última vez que hablas con alguien que amas, ¿qué le dirías?». 
Deja que respondan y anota algunas ideas. Luego conecta: las últimas palabras pesan. Jesús también 
tuvo un último momento con sus discípulos antes de subir al cielo. Vamos a ver qué les dejó dicho.

Enseñanza

1. El bautismo es una orden (Mateo 28:18-20)

Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y 
haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 
Santo; enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el fin del mundo. Amén.
Mateo 28:18-20

• Quién habla: Jesús, con «toda potestad». La orden viene de quien tiene toda la autoridad.
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• Qué ordena: el verbo central es «haced discípulos». Ir, bautizar y enseñar describen cómo se 
hace.

• El orden importa: primero se hace discípulo al que cree, luego se le bautiza, luego se le enseña a 
obedecer todo lo demás.

• Para todos y para siempre: «a todas las naciones» y «hasta el fin del mundo». No fue una 
instrucción solo para los apóstoles.

2. Jesús mismo se bautizó (Mateo 3:13-17)

Juan bautizaba a quienes se arrepentían. Jesús no tenía pecado, pero pidió ser bautizado. Cuando Juan 
se resistió, respondió que así les convenía «cumplir toda justicia». No se bautizó para ser perdonado, 
sino para obedecer al Padre y mostrarse unido a su pueblo. El Padre habla, el Hijo es bautizado y el 
Espíritu desciende: toda la Trinidad está presente.

3. La iglesia lo practicó desde el primer día

Haz leer en voz alta Hechos 2:41, 8:36-38 y 16:33. Pide que noten el patrón: alguien escucha, cree, y se 
bautiza. En ningún caso pasan meses ni años entre una cosa y otra. Los primeros cristianos no 
discutían si bautizarse era opcional.

4. Una ordenanza, no un sacramento

Explica el término: una ordenanza es un acto que Cristo mandó a su iglesia para que lo practique. Son 
dos: el bautismo, que se hace una vez al comenzar la vida cristiana, y la Cena del Señor, que se repite. 
Las ordenanzas muestran y recuerdan lo que Cristo hizo; no son canales que produzcan la salvación.

Para conversar (en parejas o grupos)

1. ¿Por qué crees que Jesús incluyó el bautismo en sus últimas instrucciones?
Respuesta guía: Porque es la forma pública y concreta de comenzar la vida de discípulo. Si lo puso 
entre sus últimas palabras, lo consideró importante.

2. Si Jesús no tenía pecado, ¿qué nos enseña su bautismo?
Respuesta guía: Obediencia al Padre, identificación con su pueblo y ejemplo para seguir. No enseña 
que el bautismo borre pecados.

3. ¿Qué diferencia hay entre «hacerlo por tradición» y «hacerlo por obediencia a Cristo»?
Respuesta guía: La tradición mira hacia atrás a lo que se acostumbra; la obediencia mira a Cristo, a 
quien amamos (Juan 14:15).

4. ¿Qué te gustaría preguntarle a Dios o a tu iglesia sobre el bautismo?
Respuesta guía: Pregunta abierta: anótalas para responderlas en las sesiones siguientes.

Si surge esta objeción

« L O  I M P O R T A N T E  E S  E L  C O R A Z Ó N ,  N O  E L  A G U A »

Tiene razón en lo esencial: por eso el bautismo no salva. Pero Jesús lo mandó, y quien lo ama 
obedece (Lucas 6:46). El bautismo es corazón y obediencia juntos.

5



R A Í Z  Y  R O C A  ·  B A U T I Z A D O S  E N  C R I S T O  ·  G U Í A  D E L  I N S T R U C T O R

« M E  D A  V E R G Ü E N Z A  H A C E R L O  E N  P Ú B L I C O »

Es honesto decirlo. Pero justamente de eso se trata: confesar a Cristo delante de otros. 
Recuérdale que el testimonio no tiene que ser largo ni perfecto, y que la iglesia estará con él.

Cuidado pastoral

En esta primera sesión observa con suavidad si alguien parece estar presente por presión (de sus 
padres, de su pareja o de su grupo). Si lo notas, conversa con esa persona a solas, sin avergonzarla. Si 
descubres que aún no ha confiado en Cristo, usa la Sesión 2 para presentarle el evangelio con claridad.

Cierre

• Haz repetir la pregunta para aprender: «¿Quién ordenó el bautismo?» y su respuesta.

• Anima a memorizar Mateo 28:19.

• Revisa la tarea de la semana: leer Mateo 3:13-17 y Hechos 8:26-40, escribir por qué quiere 
bautizarse y conversar con alguien ya bautizado.

• Termina con una oración breve.
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S E S I Ó N  2

Lo que significa
I D E A  C E N T R A L

El bautismo es el evangelio puesto en imagen: muestra lo que Cristo hizo por ti y lo que 
Él hizo en ti.

Objetivo. Que el candidato comprenda el significado del bautismo como imagen del evangelio y tenga 
claro que no salva. Es también la sesión en que debes asegurarte de que el evangelio quedó entendido.

Materiales. Biblias, cuadernos, un anillo de matrimonio (o una foto de uno), tres tarjetas con las 
palabras «Muerte», «Sepultura» y «Resurrección», pizarra.

Esquema (75 minutos)

Minutos Momento Qué hacer

0-8 Bienvenida y repaso Ora. Pide recitar la pregunta para aprender y el versículo de la 
Sesión 1. Revisa la tarea.

8-15 Para empezar El anillo de matrimonio.

15-50 Enseñanza El evangelio, la imagen en tres actos, unidos a Cristo y lo que el 
bautismo no hace.

50-67 Conversación Preguntas en parejas o grupos pequeños.

67-75 Cierre Pregunta para aprender, versículo, tarea, invitación personal y 
oración.

Para empezar: el anillo

Muestra el anillo y pregunta: «¿Este anillo casa a alguien?». La respuesta es no: quien se casó, se casó 
antes de ponérselo. Pregunta entonces: «¿Para qué sirve, entonces?». Para declarar públicamente algo 
que ya es verdad. Dile al grupo: el bautismo funciona parecido; no crea la unión con Cristo, pero la 
declara de forma visible.

Enseñanza

1. El evangelio en cinco frases

Antes de explicar el agua hay que tener claro el evangelio. Preséntalo con calma, sin prisa, leyendo los 
textos (Romanos 3:23; 6:23; 1 Corintios 15:3-4; Romanos 10:9):

1. Dios es santo y nos creó para vivir con Él.

2. Todos hemos pecado y estamos separados de Dios.

3. Jesús, Dios hecho hombre, murió en nuestro lugar y resucitó.
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4. Dios ofrece perdón y vida nueva como regalo; se recibe arrepintiéndonos y confiando solo en 
Cristo.

5. Quien confía en Cristo ya es salvo y desea obedecerle. La primera obediencia es bautizarse.

Haz una pausa y pregunta: «¿Hay algo de esto que no te quede claro?». Ofrece conversar a solas con 
quien lo necesite.

2. Una imagen en tres actos (Romanos 6:3-4; Colosenses 2:12)

¿O no sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jesús, hemos sido bautizados en su 
muerte? Porque somos sepultados juntamente con él para muerte por el bautismo, a fin de que como 
Cristo resucitó de los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en vida nueva.
Romanos 6:3-4

Usa las tres tarjetas. Pablo da por hecho que todo cristiano se bautizó («todos los que hemos sido 
bautizados»). El bautismo representa la historia del evangelio:

Lo que ocurre en el agua Lo que representa Lo que Dios hizo

Bajar al agua Morir con Cristo Cristo murió por mis pecados.

Quedar sumergido Ser sepultado con Cristo Cristo fue sepultado: su muerte fue real.

Salir del agua Resucitar con Cristo Cristo resucitó y yo camino en vida nueva.

Fíjate en el propósito: «a fin de que… andemos en vida nueva». El bautismo no es un punto final, es un 
punto de partida.

3. Unidos a Cristo (Gálatas 3:27; Colosenses 2:12)

«Revestidos de Cristo» es como ponerse un uniforme: quien te ve, ve a quién perteneces. Y Colosenses 
2:12 añade algo decisivo: resucitamos con Él «mediante la fe en el poder de Dios». El poder no está en 
el agua, está en Dios, y se recibe por fe.

4. Lo que el bautismo no hace (Efesios 2:8-9; Lucas 23:43)

• Lee Efesios 2:8-9: somos salvos por gracia, mediante la fe, y no por obras.

• Lee Lucas 23:43: el ladrón de la cruz no pudo bautizarse y, aun así, Jesús le prometió el paraíso.

• Dos errores que evitar: creer que el agua salva y creer que bautizarse da lo mismo. Si Cristo lo 
mandó, no es optativo para quien lo ama.

• Cuando alguien pregunte por otros textos (Marcos 16:16, Hechos 2:38, 1 Pedro 3:21), usa el 
Apéndice B.

Para conversar

1. ¿Qué otras cosas «dicen» algo sin crear la realidad que anuncian?
Respuesta guía: Un anillo, una bandera, una firma, un uniforme. Ayudan a ver qué es el bautismo: 
un signo, no la causa.

8



R A Í Z  Y  R O C A  ·  B A U T I Z A D O S  E N  C R I S T O  ·  G U Í A  D E L  I N S T R U C T O R

2. ¿Qué parte de la imagen (morir, sepultar, resucitar) te llama más la atención? ¿Por qué?
Respuesta guía: Respuesta personal. Es útil que cada uno explique con sus palabras lo que 
entiende.

3. Un amigo te dice «me bauticé para que Dios me perdone». ¿Cómo le explicarías, con cariño, lo 
que enseña la Biblia?

Respuesta guía: Efesios 2:8-9: el perdón es un regalo que se recibe por fe en Cristo; el bautismo es 
la respuesta de quien ya fue perdonado.

4. ¿Qué «cosa vieja» quieres dejar al andar en vida nueva?
Respuesta guía: Pregunta voluntaria. No obligues a nadie a compartir en voz alta.

Cuidado pastoral

Esta es la sesión para ofrecer una invitación personal y sin presión: «Si hoy quieres confiar en Cristo 
por primera vez, o si tienes dudas sobre tu fe, quédate unos minutos y conversemos». A quien aún no 
cree, no se le bautiza: se le acompaña hasta que confíe en Cristo. Hazlo con ternura, sin que nadie 
quede expuesto frente al grupo.

Cierre

• Pregunta para aprender: «¿Qué representa el bautismo?»

• Versículo para memorizar: Romanos 6:4.

• Tarea: leer Romanos 6:1-14, anotar qué «cosas viejas» quiere dejar atrás y escribir una oración 
de gratitud.

• Oración final.
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S E S I Ó N  3

Quién, cómo y cuándo
I D E A  C E N T R A L

Se bautiza el que cree, se bautiza sumergido, se bautiza sin demora y se bautiza junto a 
su iglesia.

Objetivo. Que el candidato conozca quién se bautiza, de qué manera, con qué fórmula, cuándo y 
dónde, y lo conecte con su propia decisión.

Materiales. Biblias, cuadernos, un trozo de tela blanca, dos recipientes, agua teñida (té fuerte o 
colorante), un gotero o rociador, pizarra.

Esquema (75 minutos)

Minutos Momento Qué hacer

0-8 Bienvenida y repaso Ora. Recitan la pregunta para aprender y el versículo. Revisa la 
tarea.

8-15 Para empezar La tela: rociar o sumergir.

15-50 Enseñanza Quién, cómo, nombre, cuándo y dónde.

50-67 Conversación Preguntas en parejas o grupos pequeños.

67-75 Cierre Pregunta para aprender, versículo, tarea y oración.

Para empezar: la tela

Muestra la tela blanca y los dos recipientes. Pregunta: «Si quisiera teñir esta tela, ¿qué hago?». Rocía 
una esquina con unas gotas y sumerge otra. Que el grupo compare. Luego revela: la palabra griega que 
usó Jesús, baptizo, significaba precisamente sumergir, y se usaba para hablar de una tela sumergida en 
tinte. No adelantes la conclusión; deja que la saquen ellos.

Enseñanza

1. ¿Quién? El que cree

Y yendo por el camino, llegaron a cierta agua, y dijo el eunuco: Aquí hay agua; ¿qué impide que yo sea 
bautizado? Felipe dijo: Si crees de todo corazón, bien puedes. Y respondiendo, dijo: Creo que Jesucristo es 
el Hijo de Dios. Y mandó parar el carro; y descendieron ambos al agua, Felipe y el eunuco, y le bautizó. 
Cuando subieron del agua, el Espíritu del Señor arrebató a Felipe; y el eunuco no le vio más, y siguió 
gozoso su camino.
Hechos 8:36-39
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• La condición de Felipe es la fe: «Si crees de todo corazón, bien puedes». Antes del agua viene la 
confesión de fe.

• Nota honesta: el versículo 37 no aparece en algunos manuscritos antiguos. No hace falta 
apoyarse solo en él: el mismo orden se ve en Hechos 2:41 («los que recibieron su palabra fueron 
bautizados») y en Hechos 16:31-34, donde toda la casa del carcelero oyó la palabra (v. 32) y se 
regocijó «de haber creído a Dios» (v. 34).

• Conclusión: en el Nuevo Testamento se bautiza a quienes escuchan, creen y confiesan. El 
bautismo declara una fe que ya existe.

2. ¿Cómo? Sumergido

Reúne las cinco pistas del cuaderno:

Pista Lo que enseña

La palabra «baptizo» Sumergir, hundir en agua.

Mateo 3:16 Jesús «subió luego del agua»: antes estuvo dentro del agua.

Hechos 8:38-39 «Descendieron ambos al agua» y «subieron del agua»: no bastaba con 
unas gotas.

Juan 3:23 Juan bautizaba donde «había muchas aguas»: necesitaban cantidad de 
agua.

Romanos 6:4 Una sepultura cubre por completo; el bautismo es imagen de sepultura 
y resurrección.

Presenta esta convicción con respeto: hay hermanos sinceros que bautizan de otra forma. Muestra lo 
que dice la Biblia sin desprecio.

3. ¿En el nombre de quién?

Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y 
del Espíritu Santo.
Mateo 28:19

Se bautiza «en el nombre» (singular) del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo: un solo Dios en tres 
personas. Si alguien menciona Hechos 2:38 («en el nombre de Jesucristo»), explica que no contradice 
la fórmula de Mateo 28:19: señala la autoridad de Cristo bajo la cual se bautiza.

4. ¿Cuándo? Sin demora

Ahora, pues, ¿por qué te detienes? Levántate y bautízate, y lava tus pecados, invocando su nombre.
Hechos 22:16

Pide que noten «¿por qué te detienes?». En Hechos, el bautismo sigue de inmediato a la fe (Hechos 
8:36; 16:33: «en aquella misma hora»). Equilibrio: sin demora no significa sin preparación. Felipe había 
anunciado a Jesús al eunuco (8:35) y el carcelero había oído la palabra. Para eso es esta clase: asegurar 
que el candidato entiende y cree.
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5. ¿Dónde y con quién? En la iglesia local

Así que, los que recibieron su palabra fueron bautizados; y se añadieron aquel día como tres mil 
personas. Y perseveraban en la doctrina de los apóstoles, en la comunión unos con otros, en el 
partimiento del pan y en las oraciones.
Hechos 2:41-42

Los bautizados «se añadieron» y «perseveraban». El bautismo no es un acto privado entre el candidato 
y Dios: es la puerta visible a la vida de una iglesia. Explica cómo se relaciona el bautismo con la 
membresía en tu iglesia y quién lo realiza.

Para conversar

1. ¿Por qué importa el orden «primero creer, luego bautizarse»?
Respuesta guía: Porque el bautismo declara una fe que ya existe. Sin fe, el agua sería un gesto 
vacío.

2. ¿Qué significa «sepultar» y cómo ayuda a entender la forma del bautismo?
Respuesta guía: Sepultar es cubrir por completo. La inmersión muestra esa imagen; unas gotas no 
la muestran.

3. Hechos 22:16: «¿por qué te detienes?». Si esa pregunta fuera para ti, ¿qué responderías?
Respuesta guía: Respuesta personal. Detecta miedos (vergüenza, familia, dudas) y conversa a solas 
con quien lo necesite.

4. ¿Cómo imaginas tu relación con la iglesia después de bautizarte?
Respuesta guía: Debe incluir comunión, enseñanza, oración y servicio (Hechos 2:42).

Si surge esta objeción

« M E  B A U T I C É  D E  N I Ñ O ;  ¿ P O R  Q U É  O T R A  V E Z ? »

Con mucho respeto por la familia: la Biblia muestra el bautismo siempre después de creer. Quien 
fue rociado de niño, sin haber creído por sí mismo, aún no ha obedecido ese mandato como 
creyente. Es una conversación pastoral, no un reproche a sus padres, que lo hicieron de buena fe. 
Conversa a solas con la persona y apóyate en los pastores de tu iglesia.

« M I S  P A P Á S  N O  Q U I E R E N  Q U E  M E  B A U T I C E »

Honrar a los padres es un mandato (Efesios 6:1). Anímalo a conversar con calma y explicar qué 
significa. Ofrece hablar tú con ellos. Si es menor de edad, lo prudente es esperar a contar con su 
conocimiento y apoyo.

Cierre

• Pregunta para aprender: «¿Quién debe bautizarse y cómo?»

• Versículo para memorizar: Hechos 2:41.
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• Tarea: conversar con la familia, hablar contigo sobre una fecha y comenzar el borrador del 
testimonio.

• Oración final.
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S E S I Ó N  4

Tu decisión
I D E A  C E N T R A L

Bautizarte es decir en público: «soy de Cristo». Hoy preparamos tu corazón, tu 
testimonio y tu día.

Objetivo. Que el candidato confirme su fe, prepare su testimonio, firme el compromiso y sepa qué 
esperar el día de su bautismo.

Materiales. Biblias, cuadernos, el modelo de testimonio (más abajo), copia del orden del culto de 
bautismo (Apéndice C) y la lista de qué llevar.

Esquema (75 minutos)

Minutos Momento Qué hacer

0-5 Bienvenida y repaso Ora. Recitan la pregunta para aprender y el versículo.

5-20 Examina tu fe Cada uno responde la tabla del cuaderno en silencio. Mientras 
tanto, conversa 3 a 5 minutos con cada candidato.

20-45 Testimonio Explica la estructura, deja tiempo para escribir y haz que lo 
practiquen en parejas.

45-60 Vida nueva y día del 
bautismo

Cuatro hábitos, qué va a pasar y qué llevar.

60-70 Compromiso Lectura y firma de la declaración. Oración por cada candidato.

70-75 Cierre Pregunta para aprender, versículo y envío.

Examina tu fe

La tabla del cuaderno tiene cinco preguntas. Mientras los candidatos la responden, aprovecha para 
hablar en privado con cada uno. Busca estas señales de fe genuina (no son un examen de perfección):

• Reconoce que es pecador y que no puede salvarse a sí mismo.

• Confía en la obra de Cristo y no en sus propios méritos ni en el bautismo.

• Entiende que el bautismo no salva, sino que es obediencia.

• Desea seguir a Cristo, aunque aún tenga luchas.

• La decisión es suya y no de otros.
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S I  U N  C A N D I D A T O  N O  E S T Á  L I S T O

No lo humilles ni lo apartes. Dile con amor que seguirá en el discipulado hasta que su fe y su 
comprensión estén firmes, y fija con él una conversación en las próximas semanas. Es mejor 
esperar que bautizar a alguien que aún no cree.

Testimonio

Un testimonio es contar con las propias palabras cómo Dios lo encontró. Dura de uno a tres minutos. 
Enséñales la estructura:

1. Antes: cómo era mi vida sin Cristo.

2. Cómo conocí a Cristo: cuándo y cómo escuché el evangelio y qué hice.

3. Ahora: lo que Cristo hizo en mí.

Consejos:
• Cristo es el centro de la historia, no el candidato.

• No hace falta dar detalles de pecados pasados; basta con ser sincero.

• Evita culpar a otras personas.

• Evita jerga que solo entiende quien lleva años en la iglesia.

• Termina con el evangelio en una frase: «Cristo murió por mí y resucitó, y confío solo en Él».

M O D E L O  I L U S T R A T I V O  D E  T E S T I M O N I O

Crecí yendo a una iglesia con mi abuela, pero para mí era solo una costumbre. A los quince años 
empecé a sentirme vacío, aunque tenía todo lo que creía necesitar. Un amigo me invitó a un 
estudio bíblico donde, por primera vez, entendí que Jesús murió por mis pecados y resucitó. Esa 
noche le pedí perdón a Dios y confié en Él. No cambié de la noche a la mañana, pero hoy leo la 
Biblia, oro, y quiero vivir para Cristo. Hoy me bautizo para decir delante de todos que ya no vivo 
para mí, sino para Aquel que murió y resucitó por mí.

Este modelo es ilustrativo: ayuda a ver la forma, pero cada candidato debe contar su propia historia.

Vida nueva y el día del bautismo

De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son 
hechas nuevas.
2 Corintios 5:17

Explica los cuatro hábitos de Hechos 2:42 (la Palabra, la oración, la iglesia y el servicio) y pide que cada 
uno anote su primer paso. Luego repasa con calma el día del bautismo: qué pasará, qué llevar y qué 
esperar. Si alguien tiene miedo al agua, tranquilízalo: quien lo bautiza lo sostiene todo el tiempo.

Compromiso

Lee en voz alta la declaración de la página «Mi compromiso». Invita a quien la sienta suya a firmarla. Si 
hay menores, asegúrate de que el padre, madre o tutor haya conocido su decisión. Termina orando 
por cada candidato por nombre.
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Después del bautismo

• Seguimiento a los 30 días: una conversación breve para ver cómo va.

• Un discipulado: conecta al nuevo creyente con un estudio o curso de formación.

• Un mentor: alguien de la iglesia que lo acompañe en los primeros meses.

• Un lugar de servicio: algo concreto y sencillo.

16



R A Í Z  Y  R O C A  ·  B A U T I Z A D O S  E N  C R I S T O  ·  G U Í A  D E L  I N S T R U C T O R

A P É N D I C E  A

Entrevista previa al candidato
Conversación de unos 15 minutos antes de la Sesión 1. No es un examen, es una conversación 
pastoral. Escucha más de lo que hablas.

Preguntas

1. Cuéntame cómo conociste a Jesús.

2. ¿Quién es Jesús para ti?

3. Si hoy murieras y Dios te preguntara por qué debería dejarte entrar al cielo, ¿qué le 
responderías? (Busca una respuesta centrada en Cristo y no en obras propias.)

4. ¿Qué significa para ti bautizarte? ¿Qué crees que ocurre en el bautismo?

5. ¿Por qué quieres bautizarte ahora? ¿Alguien te lo pidió?

6. ¿Cómo es hoy tu vida con Dios? (Biblia, oración, iglesia.)

7. ¿Hay algo en tu vida que sabes que desagrada a Dios y que te cuesta dejar?

Señales de alerta y qué hacer

Si escuchas… Qué hacer

Que el agua o el bautismo lo salvan. Comienza por aclarar el evangelio. Puede participar en la clase, 
sin fijar aún una fecha.

Que se bautiza porque otro se lo pidió. Conversa con calma. Sugiere esperar hasta que la decisión sea 
suya.

No logra explicar quién es Jesús ni por qué 
murió.

Dedica tiempo a un discipulado evangelístico antes del 
bautismo.

Que sabe que algo en su vida no agrada a 
Dios y no quiere dejarlo.

Conversa con compasión sobre el arrepentimiento. 
Acompáñalo sin apurar la fecha.

Que es menor de 18 años y sus padres no 
saben.

Envía la carta del Apéndice F y conversa con la familia antes de 
seguir.
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A P É N D I C E  B

Textos que suelen preguntarse
Estos textos se citan a menudo para decir que el bautismo salva. Léelos en su contexto, sin evadirlos. 
La clave es que ningún pasaje debe leerse contra el resto de la Biblia, que enseña con claridad la 
salvación por gracia mediante la fe (Efesios 2:8-9).

Marcos 16:16

El que creyere y fuere bautizado, será salvo; mas el que no creyere, será condenado.
Marcos 16:16

Cómo leerlo. Fíjate en la segunda mitad: la condenación viene de no creer, no de «no bautizarse». 
Además, algunos de los manuscritos más antiguos terminan el evangelio en Marcos 16:8, de modo que 
conviene no construir doctrina sobre este pasaje. Aun así, su enseñanza no contradice lo que 
sostenemos: creer es lo esencial y el bautismo va junto a la fe.

Hechos 2:38

Pedro les dijo: Arrepentíos, y bautícese cada uno de vosotros en el nombre de Jesucristo para perdón de 
los pecados; y recibiréis el don del Espíritu Santo.
Hechos 2:38

Cómo leerlo. La preposición griega «eis» («para») puede indicar propósito («para obtener») o 
referencia («con motivo de», «en señal de»). Un ejemplo de este último uso es Mateo 12:41, donde los 
ninivitas se arrepintieron «eis» la predicación de Jonás, es decir, «a causa de» ella. Además, en la casa 
de Cornelio el perdón se recibió al creer, antes de bautizarse (Hechos 10:43: «todos los que en él 
creyeren, recibirán perdón de pecados por su nombre»). Así, Pedro llama al arrepentimiento y al 
bautismo como respuesta de quien se vuelve a Cristo.

Hechos 22:16

Ahora, pues, ¿por qué te detienes? Levántate y bautízate, y lava tus pecados, invocando su nombre.
Hechos 22:16

Cómo leerlo. «Lava tus pecados, invocando su nombre»: la limpieza viene por invocar el nombre del 
Señor (Romanos 10:13), y el bautismo es el acto en que Saulo expresa públicamente esa fe. Es lenguaje 
de imagen: el agua representa la limpieza que solo Cristo da.

Juan 3:5

Respondió Jesús: De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de agua y del Espíritu, no puede entrar  
en el reino de Dios.
Juan 3:5

Cómo leerlo. Muchos intérpretes entienden «agua y Espíritu» a la luz de Ezequiel 36:25-27, donde Dios 
promete rociar agua limpia y poner su Espíritu dentro de su pueblo: una imagen de limpieza y nueva 
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vida que Dios produce. En esa lectura Jesús habla del nuevo nacimiento y no del bautismo en agua. 
Preséntalo con humildad: hay creyentes sinceros que lo leen de otra manera.

1 Pedro 3:21

El bautismo que corresponde a esto ahora nos salva (no quitando las inmundicias de la carne, sino como 
la aspiración de una buena conciencia hacia Dios) por la resurrección de Jesucristo.
1 Pedro 3:21

Cómo leerlo. Pedro mismo aclara que el agua no limpia («no quitando las inmundicias de la carne») y 
que lo que salva es «la resurrección de Jesucristo». El bautismo corresponde a la figura del arca (v. 20): 
es la respuesta de «una buena conciencia hacia Dios», la fe que se expresa en obediencia.
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A P É N D I C E  C

Orden sugerido del culto de bautismo
Adáptalo a la liturgia de tu iglesia. Lo importante es que el bautismo se haga en el contexto de la 
congregación, con la Biblia abierta y con claridad sobre el evangelio.

Momento Qué ocurre

1 Bienvenida y oración. Explica brevemente qué es un bautismo y por qué se hace delante de la 
iglesia.

2 Lectura bíblica. Romanos 6:3-4 o Colosenses 2:12.

3 Mensaje breve (5 a 8 minutos) sobre el significado: sepultados y resucitados con Cristo.

4 Testimonio de cada candidato (uno a dos minutos).

5 Preguntas al candidato (ver abajo).

6 El bautismo. Se pronuncia la fórmula y se sumerge al candidato.

7 Oración y canto de bienvenida. La iglesia recibe al nuevo creyente.

8 Entrega de recuerdo o certificado, si la iglesia lo acostumbra.

Preguntas al candidato

Se hacen en voz alta, antes de bajar al agua. La respuesta es: «Sí, con la ayuda de Dios».
1. ¿Reconoces que eres pecador y que no puedes salvarte a ti mismo?

2. ¿Crees que Jesucristo, el Hijo de Dios, murió por tus pecados y resucitó, y confías solo en Él para 
tu salvación?

3. ¿Has resuelto seguirle y obedecerle, y vivir en comunión con su iglesia?

Fórmula bautismal

«[Nombre], por tu profesión de fe en el Señor Jesucristo, te bautizo en el nombre del Padre, y del 
Hijo, y del Espíritu Santo.»

Al sumergirlo y levantarlo, puedes añadir: «Sepultado con Cristo en el bautismo, resucitado con Él 
para andar en vida nueva».

Cuidado en el agua

• Sostén al candidato con firmeza, con una mano en la espalda y otra sosteniendo sus manos o 
muñecas.

• Avísale que doble ligeramente las rodillas y que tape su nariz si lo desea.

• El tiempo en el agua es de pocos segundos.
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• Con adolescentes, asegura que quienes asisten en el cambio de ropa sean del mismo sexo.
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A P É N D I C E  D

Lista de preparación
Cuándo Qué hacer

Dos semanas antes Confirmar fecha, lugar y quién bautiza.
Revisar el baptisterio o lugar (limpieza, nivel y temperatura del agua).
Confirmar autorizaciones de padres para menores.
Avisar a los familiares que quieran asistir.

La semana del 
bautismo

Confirmar a los candidatos qué llevar.
Preparar toallas, bolsas y un lugar privado para cambiarse.
Definir ayudantes (del mismo sexo del candidato).
Ensayar brevemente el orden del culto.

El día Llegar con tiempo.
Revisar el sonido y quién fotografía o graba, si corresponde.
Tener a mano el certificado o recuerdo.
Orar con los candidatos antes de comenzar.

Después Registrar el bautismo en el libro de la iglesia.
Entregar el recuerdo.
Agendar el seguimiento a los 30 días.
Invitar a un discipulado.

Registro del grupo

Nombre Entrev. S1 S2 S3 S4 Testim. Autoriz. Fecha
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A P É N D I C E  E

Preguntas frecuentes (para el 
instructor)
¿Es obligatorio bautizarse para salvarse?

No. El ladrón en la cruz fue salvo sin bautizarse (Lucas 23:43). Pero el bautismo es un mandato de 
Cristo: negarse a obedecerlo de forma deliberada es una señal que conviene mirar con amor (Lucas 
6:46).

¿Qué pasa con quien murió sin haberse bautizado?

La salvación no depende del bautismo, sino de la fe en Cristo. Quien confió en Él y no alcanzó a 
bautizarse, como el ladrón, está con Cristo.

¿Hay una edad mínima?

La Biblia no fija una edad, fija una condición: creer. La iglesia evalúa, junto con los padres, que la fe sea 
real, personal y comprendida, más que fijarse en el número de años.

¿Qué hago con quien se bautizó de niño?

Con respeto por su familia, enséñale lo que muestra la Biblia: que el bautismo sigue a la fe personal. 
Quien fue rociado de niño y hoy cree, puede bautizarse como creyente. Es una conversación pastoral 
que conviene apoyar con tus pastores.

¿Importa quién bautiza?

La Biblia no exige un cargo determinado. Lo normal es que lo haga la persona que la iglesia local 
designe (pastor o líder autorizado), porque el bautismo es una acción de la iglesia.

¿Dónde puede hacerse?

En cualquier lugar con agua suficiente para sumergir: baptisterio, río, mar o piscina. Lo importante es 
que se haga bajo la autoridad de la iglesia local.

¿Se puede repetir el bautismo si alguien cae en pecado?

No. Se vuelve a Dios con arrepentimiento, confiando en Cristo, no en repetir el bautismo.

¿Es lo mismo que el «bautismo del Espíritu»?

No. Esta clase trata del bautismo en agua. Las Escrituras también hablan de ser bautizados en el 
Espíritu: obra de Dios que ocurre al creer y que nos une al cuerpo de Cristo (1 Corintios 12:13).

Mi candidato tiene miedo al agua o problemas de salud.

Conversa con él con anticipación, ajusta el procedimiento (más ayudantes, agua tibia, ensayo previo) y 
consulta a su familia si es necesario. Quien bautiza lo sostiene todo el tiempo.
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A P É N D I C E  F

Carta a los padres (plantilla)
Plantilla para entregar a los padres o tutores de candidatos menores de 18 años. Adáptala con el 
nombre y los datos de tu iglesia.

Fecha: __________________________________________________________________________

Estimados padres o tutores de _______________________:

Su hijo(a) ha manifestado su deseo de bautizarse como respuesta a su fe en Jesucristo. En nuestra 
iglesia, el bautismo es un acto de obediencia a Cristo que sigue a la fe personal; no es un requisito 
para la salvación, sino la primera declaración pública de quien ya confió en Él.

Para acompañarlo(a) en esta decisión, participará en una clase de cuatro sesiones, en la que 
estudiaremos juntos qué enseña la Biblia sobre el bautismo. Queremos que ustedes estén al tanto 
y, si es posible, que nos acompañen en el día del bautismo.

Si desean conversar con nosotros antes, con gusto los recibiremos.

Fecha prevista del bautismo: ____________________

Atentamente,

Nombre y firma: __________________________________________________________________

Autorización:

Conozco y apoyo la decisión de mi hijo(a) de bautizarse.

Nombre del padre, madre o tutor: ___________________________________________________

Firma: __________________________________________________________________________
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P A R A  T E R M I N A R

Sigue creciendo
El bautismo no es la meta: es el comienzo de una vida de discipulado. Estos son los recursos de Raíz y 
Roca para acompañar a quienes bautizas y para equipar a tu iglesia.

• Cursos y discipulado: el curso Arraigados y otros cursos para nuevos creyentes. Mira lo que hay 
disponible en raizyroca.cl/cursos

• Blog: artículos de enseñanza bíblica en raizyroca.cl/blog

• Declaración de fe: lo que creemos y por qué, en raizyroca.cl/declaracion-de-fe

• Esta clase en línea: descarga la guía, el cuaderno y las láminas en raizyroca.cl/bautismo

R E D E S  Y  C O N T A C T O

Sitio web: raizyroca.cl
Correo: contacto@raizyroca.cl
Instagram: @raizyroca.cl

Uso de este material

© 2026 Raíz y Roca. Este material se ofrece gratuitamente para el servicio de iglesias y ministerios.

• Puedes imprimirlo, copiarlo y compartirlo completo, sin costo y sin fines de lucro, conservando 
los créditos de Raíz y Roca.

• No está permitido venderlo ni modificarlo sin autorización por escrito. Si necesitas adaptarlo a tu 
iglesia, escríbenos a contacto@raizyroca.cl.

• Las citas bíblicas son de la Reina-Valera 1960 © Sociedades Bíblicas en América Latina, 1960.

• Es una ayuda pastoral: no reemplaza el criterio de la iglesia local ni el consejo pastoral o 
profesional que cada caso requiera.
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